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中國的每一個少數民族都

有其獨特的習俗和文化。

但在官方認可的五十五個

民族中，拉祜族因其截然不

同的傳統而脫穎而出。

舉例來說，女性在結婚前

會剃光頭，當地人會在葬禮

上淹死豬隻。

拉祜族人原是青海湖地區

（今中國西北部）的遊牧民

族。春秋戰國時期（西元前

770年—西元前221年），他
們南遷，逐漸定居於現在的

雲南省一帶。

他們通常居住在海拔約

5000英尺（1500公尺）的山
區村莊。

根據  2 0 2 1  年的統計數
據，中國拉祜族人口約為

49.9 萬，其中大部分居住在
雲南省。

拉祜族的名字來自漢語

“老虎”，因為他們在歷史

上以獵虎而聞名。

他們的語言有七個聲調，

非常複雜，以及不同地區的

拉祜族人之間也常常難以溝

通！

非凡的非凡的

拉祜族拉祜族
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拉祜族人傳統上

信奉二元論，認為

一個人的死亡與另

一個人的出生相對

應。參加葬禮的賓

客應該成雙成對，

否則就有可能被困

在死者的世界。

有 人 過 世 時 ，

人們會用木棍在茅草屋頂上戳一個

洞，讓死者的靈魂從這個洞升天。

拉祜族的二元論信仰也影響了他

們的婚姻習俗。

在拉祜族家庭中，女兒繼承母親

的遺產，兒子繼承父親的遺產，兩

種做法可以並存。子女可依家庭狀

況選擇父母任何一方的姓氏。

拉祜族人在婚姻選擇上重視自

由，選擇伴侶時更重視其品德，而

非外貌。

根據他們的神話傳說，一對青梅

竹馬的戀人因兩家發生誤會、反目

成仇，最終被迫分離，結果兩人殉

情自盡。後來，雙方家庭都對自己

的行為感到後悔，便將這對戀人合

葬，由此形成了尊重子女擇偶自由

的傳統。

拉祜族女性在婚前剃光頭的原因

尚不清楚。近年來，許多年輕女性

不再遵循這項傳

統。

拉祜族擁有豐富

的民間詩歌和神話

傳統，這些傳統代

代口傳。值得一提

的是，他們信仰一

位名為“桂沙”的

至高神，許多村莊

都建有供奉桂沙的廟宇。

保羅‧哈塔韋(Paul Hattaway)在其
著作《中國行動》(Operation China)
中指出，這種對唯一真神的信仰在

拉祜族大規模歸信基督教的過程中

扮演了重要角色。“ 1901年，當美
國傳教士William Young在緬甸首次
向拉祜族人傳福音時，他們驚呼：

‘我們的民族已經等了你幾個世紀

了。’”

據《中國行動》記載，2 0 0 0年
時，中國有3.5萬至5萬名拉祜族基督
徒。而包括Joshua Project在內的最新
數據顯示，這個數字已達15.5萬，佔
中國拉祜族總人口的55%。
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撒母耳的榜樣證明禱告的種種可能

性，令人驚奇。對撒母耳來說，禱告

並不陌生。透過他和他的禱告，神的

計畫脫離了低迷和壓抑，開始推動。

一場全國性的偉大復興開始了，大衛

就是這場復興的果子之一。

雅各寫道：“義人祈禱所發的力量

是大有功效的。”（雅5:16b-17）

感謝你的禱告。

- Richard and Bernice Anderson

“至於我，斷不停止為你們禱告，以致得罪耶和“至於我，斷不停止為你們禱告，以致得罪耶和

華。我必以善道正路指教你們。只要你們敬畏耶華。我必以善道正路指教你們。只要你們敬畏耶

和華，誠誠實實地盡心事奉他，想念他向你們所和華，誠誠實實地盡心事奉他，想念他向你們所

行的事何等大。”行的事何等大。”

撒上12:23-24撒上12:23-24

親愛的主，

我們知道透過懇切的禱告，可以打開大門，讓祢的

靈施行大事，傳揚好消息。感謝祢使用我們這些普通

人來禱告，我們知道當我們禱告時，主祢會賜下最好

的結果。在我們禱告時，願祢的聖靈賜我們能力。

主啊，我們祈求這一切，都是為祢的榮耀。阿們。

今天，E.M. Bounds所寫的一篇靈修
文章令我大受激勵，我想和殷勤地用

我們的每月代禱信禱告的你分享一部

分的內容。

撒母耳是舊約聖經中，透過禱告而

對神有極大影響力的人物之一。

神似乎從來不曾拒絕撒母耳在禱告

中祈求的事。撒母耳的禱告總是能影

響神，感動神去做撒母耳若不禱告，

神原本不會做的事。
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中國基督徒 中國基督徒 
離開中國離開中國

股移民浪潮中一個顯著的群體，他

們移居東南亞、歐洲、非洲，尤其

是北美。

造成這種移民浪潮的原因很複

雜，與中國近期的政治環境息息相

關。

1. 近期推出的新法規使得在中國的
教會生活日益艱難。政府加強宗

教審查，導致教會——尤其是未

登記的家庭教會——淪為受監控

或被解散的群體。監控技術、對

線上敬拜的限制以及‘中國化’

政策（要求宗教實務與國家意識

形態保持一致）的推行，迫使許

多信徒考慮移居海外。敬拜和門

徒訓練的公共空間日益萎縮，因

此越來越不容易在中國進行長期

事工。

自2018年左右，特別是2023年以
後，中國共產黨大幅加強對家庭

教會的控制，方式包括突襲搜

查、逮捕牧師和強制關閉教會。

在“基督教中國化”運動之下，

當局向教會施壓，要求在會堂內

展示黨的標誌、宣傳對黨的忠

CCSM創始人巴柝聲牧師 (Ro s s 
Paterson)寫道：

“越來越多中國基督徒離開中國

──有些人是為了尋求自由和機會

而移民，有些人則是懷有屬靈使命

感的信徒。

最近我在紐西蘭、馬來西亞和新

加坡服事期間，親眼目睹越來越多

中國信徒離開中國。在馬來西亞一

個專門為中國大陸信徒舉辦的聚會

中，竟然有五位不久前才離開中國

的中國牧師。在紐西蘭的一個大城

市，我講道後，有兩位信徒來找

我，告訴我他們曾在北京一間知名

的教會擔任牧師，但教會受到嚴厲

的逼迫，迫使他們離開中國。他們

介紹我認識一位處境相似、人在新

加坡的同工。當時，該事工的負責

人身在約旦。

近期對移民問題的分析表明，基

督徒在中國新移民中所佔比例過

高，據估計約佔移民總數的15%至
20%，遠高於基督徒在中國人口中的
比例。城市家庭教會的信徒，包括

牧師、長老和事工領袖，構成了這

是背棄信仰還是拓展福音？
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誠，並接受更嚴格的意識形態監

管，實際上將基督教信仰重新塑

造為國家權力的工具。

未經（共產黨政府）批准的線上

教導都被歸類為非法傳播宗教訊

息。大多數獨立直播、短影音講

道和小組查經都被禁止。十月份

時，錫安教會網路的三十名領袖

在六、七個城市同時被捕，理由

是從事非法網路活動。其中十八

位牧師面臨長期監禁。十二月

份，在中國東部城市溫州，有

一百多人在對基督徒小組的突襲

檢查中被拘留。

2. 對子女及其未來前景的擔憂。許
多基督徒父母為了讓子女在不需

要接受“習近平思想”這種準意

識形態信念、宗教信仰不被污名

化的環境中接受教育而選擇離

開。實際的家庭考量促使信徒在

海外尋求屬靈和個人的喘息空

深入瞭解原文，使我們為中國的禱告更加豐富

“亞拿尼亞就到了那所房子，進去後，按手在掃羅身

上，說：‘兄弟掃羅，主耶穌，就是你來這裡路上向

你顯現的那位，差遣我來，叫你能看見，又被聖靈充

滿。’”徒9:17

這段經文中的“弟兄”在希臘原文是“  ade lphos 
mou”。在保羅令人震驚地歸主之後，亞拿尼亞立刻找
到他，而他對這位過去的宗教暴君說的第一句話就是

“兄弟”。屬靈的弟兄情誼比肉體的關係更重要。為我

們在中國的屬靈弟兄姊妹禱告。

間。

3. 經濟放緩和不確定性進一步削弱
人們對中國長期前景的信心。

4. 但越來越多的中國基督徒以宣教
的角度來解讀他們的移民行為。

有些人將其描述為現代形式的

‘離散宣教’——宣教學家用這

個詞來描述分散到各地的信徒如

何成為跨越文化的福音橋樑。他

們遷往東南亞、北美、歐洲和非

洲，建立充滿活力的普通話教

會，這些教會既是移民的屬靈家

園，也是宣教的發起點。

這種移民現象會削弱中國國內的

教會嗎？還是過去被視為國內現象

的中國教會，會發展成為跨國界的

教會？這種移民運動是放棄，還是

拓展宣教──分散各地的中國教會

譜寫“上帝救贖故事”的新篇章

──在這個篇章中，流亡成為宣

教，移民成為倍增？



2026.02 | PG 6

2025年8月5日發表的一份官方文件讓我們得
以一窺中國教育格局的改變。文件內容如下：

“8月5日，北京：國務院週二發布的指導意
見指出，自2025年秋季學期起，中國將免除
公辦幼兒園兒童學前一年在園兒童保育教育

費。”

人們逐漸意識到，教育體系需要

認可每個孩子的潛力，並且培養中

國孩子不僅要具備競爭力，更要能

在這個快速變化的世界裡茁壯成

長。但教育成本仍然是年輕父母的

一大難題。根據北京育媧人口研究

智庫的研究顯示，在中國，將一個

孩子養育到十八歲平均需要53.8萬元
人民幣，高於2020年的約48.5萬元。
如前文所述，政府正在加強對年輕

家庭的支持力度，包括為幼兒提供

保育補貼（三歲以下兒童每人3600
元人民幣），以及分階段推行免費

學前教育。

此外，政府也推出新的法規來緩

解教育壓力，例如禁止公立幼兒園

教授小學課程。

分析人士認為，這些最新政策是

朝著更公平的競爭環境邁出的一

步，尤其對農村和小城市的家庭而

言更是如此。

然而，這些新措施是否足以遏制

出生率下降的趨勢（出生率下降危

及中國的長期經濟和社會發展），

仍有待觀察。

幼兒教育格局的改變幼兒教育格局的改變

根據國務院發表的文件，此舉旨

在有效降低教育成本，提升國家公

共教育服務水準。

財政部副部長郭婷婷在國務院記

者會上表示：“這是以人為本，投

資於人。”她補充說，這項政策將

惠及約1200萬兒童，僅在秋季學期
就能為家庭節省約200億元人民幣的
教育支出。

在過去，即使是經濟條件許可的

家庭，讓孩子進入幼兒園就讀都是

令人倍感壓力的經歷。進入小學的

壓力更大。為了確保孩子獲得入學

名額，家長往往需要一大早就去排

隊，還要經歷令人精疲力盡的面

試。但自2020年代初以來，情況發生
了變化。出生率下降和政府對新建

學校的投資緩解了壓力。現在，更

多重心放在選擇最適合孩子的教育

方式。在某些地區，過去的入學名

額爭奪戰已經演變成學生爭奪戰，

入學人數的減少迫使一些幼兒園合

併、縮減規模，甚至徹底關閉。

教育的重點也從死記硬背轉向以

培養個人才能為基礎的全面教育。
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Barnabas  
Aid對中國的 

看法

Barnabas Aid每年都會檢視世界各地受迫害教
會的狀況。

雖然今年沒有對各國迫害程度進行排名，但他

們對四十個迫害程度嚴重的國家進行了評估。

有些國家顯而易見──北韓、阿富汗、敘利亞

等等。

為了方便讀者參考，我們在下文刊登他們對中

國的評價。

雖然對我們的老讀者來說，這些不算是新消

息，但它可以作為有用的總結，也提醒大家知

道目前基督徒在中國面臨的挑戰。

自1949年中國共產黨首次執政以
來，中國一直是官方意義上的共產

主義國家。基督教在中國被視為外

來殖民宗教，因此教會受到嚴密監

控。迫害通常發生在省級或市級，

而且往往得到共產黨當局的默許。

許多“家庭教會”（即未登記的教

會）仍然可以繼續運作，但有些教

會可能被強制關閉，其成員也可能

被逮捕。中國官方認可的基督教新

教教會——三自愛國運動——雖然

獲允許運作，但受到嚴格的監控和

監管。

政府當局對教會推行“中國化”

政策，也就是讓它更像中國的東

西。雖然這種作法有助於中國教會

領袖將基督教神學應用在中國的文

化脈絡中，但也存在著神學和福音

受到妥協、扭曲甚至放棄的風險。

有些教會被迫用共產主義文本或圖

片取代基督教符號。

中國國家宗教事務局通過了許多

與宗教活動相關的限制和規定，  其
中包括規定教會領袖必須是“熱愛

祖國、支持中國共產黨領導、實踐

社會主義核心價值”的人。

一些基督徒的教會透過人臉辨識

技術追踪出席情況，他們購買基督

教用品或向當地教會捐款的消費也

被記錄在案。教會禮拜，甚至禮拜

後的非正式聚會，都可能受到監

控，以確保沒有人發表任何不利於

政府的言論。

2024年1月，中共正式實施《愛國
教育法》。中共發布了關於宗教團

體應當如何遵守該法的指導方針，

並且確立了“國家高於教規”的原

則。2025年5月1日生效的一項新法
律禁止外國基督徒與中國基督徒共

同參與宗教活動。該法也禁止外國

人攜帶“超過個人使用量”的宗教

書籍（包括聖經）入境。這是2022
年生效、禁止外國人在線上進行宗

教活動的法律的延伸。

感謝Barnabas Aid。
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越來越多人才從西向東流動。

大出走大出走

畫 的 前 景

極 具 吸 引

力。

對 許 多

人 而 言 ，

做 這 個 決

定 並 非 易

事，因為他們

需要在與美國業

已建立的個人關係、

家庭因素和職業抱負之

間取得平衡。聯合聘任或定期回國工

作的情況日益普遍，使研究人員能夠

在利用全球網路的同時，與國家發展

重點保持一致。

近期，多位備受矚目的專家離開了

美國。舉例來說，有一位著名的數學

家成為最近一位返回中國的美國科學

家。在美國生活了四十多年後，錢宏

辭去華盛頓大學的特聘教授職位，加

入位於中國東部、著名的私立西湖大

學。

錢教授於上個月被任命為浙江省杭

州市大學跨學科研究中心的專任講席

教授，打破其家族長期以來赴美留學

的傳統，也引發中國科學界的廣泛關

注。（錢教授出身於學術世家。）

他於1960年出生於上海，1982年在
北京大學獲得天文物理學學士學位，

之後在聖路易斯華盛頓大學攻讀生物

化學和生物物理學博士學位。

像這樣高水準的學者和科學家的流

失，對於美國和整個西方國家來說，

將是一個日益令人擔憂的趨勢。

在 本

期 代禱信

中 ， 我 們

讀 到 中 國

信 徒 流 向

其 他 國 家

的報導。

相對地，中

國學者和科學家

從美國回流中國已成

為一個顯著趨勢，也因

此重塑全球科學格局。促使研究人員

遷移或將研究工作分配在兩個國家的

因素有很多。

美國緊縮科研經費和加強對華裔學

者的審查是主要驅動因素。簽證的不

確定性和政策的週期性變化加劇了職

業上的不安全感，尤其對於那些努力

平衡獎學金、科研經費和終身教職考

核的青年研究人員而言更是如此。一

些學者在敏感研究領域的技術轉移方

面遭遇更嚴格的審查，而這樣審查壓

抑了合作和冒險精神。

中國為學者回國提供了許多頗具吸

引力的理由。中國政府加大對科技領

域的投入，改善科學研究經費的取得

管道、基礎設施和國家支持的研究

設施。國家戰略將重點放在量子資

訊、生物技術、人工智慧和先進製造

等關鍵領域，提供極具吸引力的長期

職業發展前景、豐厚的啟動資金和更

完善的實驗室資源。對於尋求大規模

影響力和更強大機構支持的研究人員

來說，領導獨立實驗室和參與大型計
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非凡的拉祜族

 §懇求聖靈在拉祜族人

當中運行，使他們成

為當地其他少數民族

的“山上的燈”。

 §求主差遣拉祜族工人

進入莊稼田收割，特

別是到雲南還不認識

耶穌救恩的人那裡。

 §求神保護這些特別的

民族。儘管他們身處

偏遠地區，仍然不可

避免地會受到政府的

控管。

中國基督徒離開

中國

 §為離開中國的人禱

告，願他們的每一步

都符合神的旨意。

 §為留在中國的人禱

告，願他們在跟隨耶

穌的道路上得到足夠

的幫助。

 §求主使用離開中國的

信徒，讓他們能夠接

觸到未曾接觸過福音

的人。

幼兒教育格局的

改變

 §為中國的父母禱告，

在他們為子女尋求全

方位教育時，能做出

明智的選擇。

 §求主使政府能夠制定

政策，為所有家庭提

供公平的機會，無論

他們居住在何處。

 §懇求主耶穌對待孩子

的態度— “讓小孩子

到我這裡來，不要阻

止他們，因為天國是

屬於他們的”—能夠

成為越來越多中國兒

童的現實經驗。

Chinese Church Support Ministries - YouTubeChinese Church Support Ministries - YouTube

CCSM現已開設 YouTube 頻道，最近新增
了一系列短影音，聚焦中國的代禱需要。

代禱的事項

代禱事項 #1 代禱事項 #2 代禱事項 #3

您可以把這一頁代禱消息夾在您的聖經裡，
好幫助您記得為中國代禱的事項。
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Barnabas Aid對

中國的看法

 §為中國的基督徒禱

告，求神賜給他們智

慧和清楚的帶領，使

他們在忠心事奉主的

過程中，能夠克服法

律的限制。

 §求神保護“家庭教

會”的成員免受騷

擾、恐嚇和審查。

 §求主使官方教會中的

基督徒能夠更自由

地公開信仰、宣揚真

理。

大出走

 §求主幫助這些學術優

異的學者能夠在最

能發揮他們才能的地

方，自由地貢獻力

量。

 §求主帶領，不讓政治

左右專家發揮其專業

領域的地點。

 §求主保守專家能在不

威脅國家安全的前提

下進行知識的自由交

流。

給少數民族的聖

經

 §求主使中國所有想讀

聖經的人都能得到聖

經。

 §為眾多有聖經翻譯工

作進行中的少數族裔

禱告。求主使這項事

工能夠順利進行，不

受任何阻礙。

 §為中國眾多尚未擁有

本族語言聖經的少數

民族禱告。求神感動

合適的人，開始聖經

翻譯工作，使之“能

夠直擊人心”。

尋求事奉、剛強與支援
在中國的教會與百姓

2026年02月

代禱事項 #4 代禱事項 #5 代禱事項 #6

代禱的事項

“靠著聖靈，隨時多方禱告祈求；
並要在此警醒不倦，為眾聖徒祈求。”

以弗所書 6:18
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“三十五年前，在中國印刷聖經

是違法的。但在2012年時，南京愛
德印刷有限公司（APC）慶祝他們
印刷了第一億本聖經。中國正式成

為世界上最大的聖經印刷國。”  引
用自：  聯合聖經公會網站。
當然，這些聖經大多銷往海外市

場，儘管每年都會有一定數量的普

通話聖經透過三自教會在中國本地

發行。

從2000年代初到2015年左右，聖
經在中國隨處可見。但2026年目前
的狀況眾所周知，普通話聖經的供

應再次變得困難。

那麼，五十五個官方認定的少數

民族（以及數百個未被官方承認的

少數民族）的情況又是如何呢？

為中國少數民族提供“本族語

言”聖經是好幾項翻譯事工的重點

工作。聖經翻譯工作一直在進行，

給少數民族的聖經

但由於法規、語言和後勤等因素，

這項工作十分複雜。計畫通常由國

際聖經翻譯組織（例如威克里夫聖

經翻譯會及其合作的非政府組織，

以及當地教會）主導。部分少數民

族語言的聖經翻譯工作已經完成或

接近完成；而另一些語言的翻譯工

作則仍處於早期階段，或已經暫

停。

常有人問：“何必呢？”  將來少
數民族大多都會講普通話，那麼為

何還要投入這麼多資源，為往往為

數不多的人翻譯聖經？（威克里夫

聖經翻譯會表示，翻譯一整本聖經

通常需要二十到三十年！）

但威克里夫聖經翻譯會始終堅持

一件事：擁有自己語言的聖經至關

重要。他們說：“每個人都需要擁

有以他們能夠清晰理解的語言來呈

現的聖經，這樣的聖經能夠直擊他

們的心靈。”

那麼，到目前為止，取得了哪些

進展？

威克里夫聖經翻譯會表示，全球
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若需要電子版的
每月禱告信
可以訂閱

ccsmglobal.org

我們的社群媒體

有3883個民族完全沒有用其母語翻譯的聖經。其中
751個民族位於亞洲。雖然沒有關於中國的具體數
據，但可以肯定的是，中國一定在這751個民族中佔
了很大一部分。由於許多翻譯團隊實際上是在秘密

進行翻譯工作，因此很難獲得準確的資訊。

已經有多個機構進行維吾爾語的聖經翻譯工作，

除了完成部分的新約聖經之外，舊約的翻譯工作也

正在進行。在某些地區，聖經的取得和分發受到限

制。

藏語（包括拉薩、安多、康區等方言）的聖經翻

譯工作已經進行很久。部分聖經（新約和一些舊約

重要章節）已有藏語譯本。

彝語的聖經翻譯工作也在持續進行中，聖經部分

譯本已經出版，其餘部分仍在進行翻譯。

苗族及其他苗語族群的聖經譯本已完成或接近完

成。傈僳語的註釋版聖經在2013年出版。
壯語（中國最大的少數民族之一）等語言的聖經

翻譯工作也持續進行中。壯語是中國少數民族語言

中聖經出版數量最多的語言。

中國政府對宗教活動和出版（包括聖經發行）進

行監管。國際翻譯工作通常需要獲得許可、建立當

地合作關係，並遵守宗教政策的規定。

由於政府監管、地區限制或發行管制，某些地區

的取得途徑可能很有限。

要讓中國所有少數民族都能使用本國語言閱讀聖

經，還有很多工作要做。

中國教會支援使團

美國辦公室

P.O. Box 3280 
Mercerville NJ 08619

電話：
732-543-4722
辦公室主任：

Ming Lai
usa@ccsmglobal.org


